
DÉMYSTIFIER 
L'UTILISATION DURABLE



« VOUS NE CHANGEZ JAMAIS LES CHOSES EN 
COMBATTANT LA RÉALITÉ EXISTANTE. POUR CHANGER 
QUELQUE CHOSE, CONSTRUISEZ UN NOUVEAU MODÈLE 

QUI REND LE MODÈLE EXISTANT OBSOLÈTE. » 
R. BUCKMINSTER FULLER
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APPROCHE 
SYSTÉMIQUE
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UTILISATION
DURABLE ?

22 février 2023 UTILISATION DURABLE

HISTORIQUE

DÉFINITIONS 
INTERNATIONALES & 
QUÉBÉCOISES

PRMHH
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UTILISATION
DURABLE PRMHH

(Limoges et al., 2013)

ABSENCE 
PRÉJUDICES  

ENVIRONNEMENT

C APACITÉ  DE  
RENOUVELLEMENT

INTÉGRITÉ  
FONCTIONS 

ÉCOLO GIQUES
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UTILISATION
DURABLE 

DÉVELOPPEMENT
DURABLE ?

=
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OBJECTIFS?

CONSERVATION

DURABIL ITÉ

B IEN-ÊTRE

COLLECT IF

UTILISATION DURABLE 7



8SPECTRE DE LA CONSERVATION

PROTECTION UTILISATION DURABLE RESTAURATION

UTILISATION DURABLE
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ENJEUX ET STRATÉGIES

22 février 2023

MOYENS 

COMPRÉHENSION DU SYSTÈME

SOUTIEN FINANCIER ET

HUMAIN

VISION ET MOBILISATION

COLLECTIVE

APPROCHE SYSTÉMIQUE ET

COOPÉRATION

UTILISATION DURABLE
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MESSAGES CLÉS

UTILISATION DURABLE

Pas une seule manière de faire de l’utilisation durable

Nouveaux récits

Approche systémique

Confiance et de coopération

Intelligence collective et naturelle



L’utilisation durable
Ou comment redéfinir le succès 

Stéphanie Morin
Coordonnatrice du Service de l’Environnement de 

la MRC d’Argenteuil

Forum PRMHH 
22 février 2023



0

Qu’est-ce que le succès?

1. Revenir à l’état de référence ini3al

2. Corriger une perte 
environnementale

3. Se conformer à la législa3on 
(ex. compensaEon pour la perte de milieux détruits)

4. Restaurer les services écologiques

5. U3liser la trajectoire d’équilibre d’un milieu 
(pour l’adapta,on aux changements clima,ques)

6. Création de nouveaux écosystèmes 
et fonctions écologiques 

Inspiré de Baker & Eckerberg, 2016

Su
cc

ès

Temps



Coopérative Ferme la Roquette, Brownsburg-Chatham

« Faire communauté », Mélina Plante
Productrice en maraîcher, Les bontés de la Vallée

Redéfinir le succès



h"ps://www.quora.com/Nature-Are-human-beings-superior-to-other-organisms

Parc des Pionniers, Gore

Redéfinir le succès

« To lose control, is to step back, but to become a part of the solu8on, of the community
itself via the losing of control, is the ul8mate expression of community. » 
- Timsheld Wildland, The Rewilding project



Iden%té territoriale 
comme toile de fond
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Milieux humides et hydriques 
(PRMHH)

Réseau écologique 

Habitats fauniques

Analyse eaux souterraines 
(PACES)

Secteurs prioritaires 
d’aménagement (hors PU)

Secteurs d’intérêt patrimonial



Milieu agricole
Mul,fonc,onnalité

Ferme Guayclair, Brownsburg-Chatham

Mul6fonc6onnalité

« Building the soil », Stéphane Guay
Producteur de bovins de boucherie selon des 
principes d’agriculture régénéraAve 



Convergence

Ateliers de conservation des milieux naturels
Montréal, 2022

________’’_________

Ça n’existe plus, des gens qui veulent 
couper tout leur bois parce qu’ils sont 
tannés ou qu’ils veulent faire un gros 

coup d’argent
________ ’’_________



Adapta6f

Projet de résilience en zone inondable, Saint-André-d’Argenteuil



Engagement

________’’_________

Le succès ça va passer par la cohésion 
citoyenne, la par3cipa3on, l'implica3on 

communautaire
________ ’’_________



CoopéraGve Ferme la RoqueHe, Brownsburg-Chatham

Synergie

Synercité: Futur parc industriel d’économie circulaire, Lachute 

« Endroit rassembleur où chaque partenaire, entreprise, étudiant et 
client pourra y collaborer avec comme objec;f de trouver des 
solu;ons afin de repenser et d’op;miser l’u;lisa;on des ressources »



L’u$lisa$on durable dans Argenteuil, c’est donc:

- De transformer les contraintes en opportunités, voire richesse
- Prendre conscience: « observe, react and repeat »
- S’engager à faire communauté



Aménagement forestier durable des milieux 
humides boisés
Atelier sur l’utilisation durable des milieux humides
2e édition du Forum sur les plans régionaux des milieux humides et hydriques

Par Marc-André Rhéaume, ing.f.
Directeur général adjoint



Les milieux humides constituent une
grande variété d’écosystèmes

Milieux humides ouverts Milieux humides boisés

24



La complexification réglementaire (REAFIE et RAMHHS) 
nécessite des activités de vulgarisation et de formation 

25

www.foretprivee.ca/mhh

http://www.foretprivee.ca/mhh
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Simplifier le cadre réglementaire à l’aide d’une 
vidéo destinée aux producteurs (extrait)



Exemption forestière
• Pas de caractérisation du milieu humide exigée, car les

cartes régionales peuvent satisfaire. On vise le respect des
conditions d’intervention.

Déclaration de conformité
• Plan géoréférencé et une validation du type de milieu

humide. On vise à répertorier les activités.

Autorisation ministérielle
• Caractérisation complète du milieu humide. On vise le

versement d’une compensation.

Source : hHps://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/acNvite-
amenagement-foresNer-mhh.htm 27

Une gradation des exigences 
en fonction du risque



Ces mesures sont déployés par de nombreux 
intervenants afin de soutenir les 134 000 propriétaires  

forestiers dans la mise en valeur de leurs boisés

28

L’aménagement durable des forêts privées 
nécessite de déployer un ensemble de mesures  



Comment faire atterrir les préoccupations de 
l’État sur le territoire?

29Rôles des Municipalités dans la mise en valeur de la forêt privée

Réglementation sur les milieux 
humides et hydriques

Plans régionaux des 
milieux humides et 

hydriques

Plan d’aménagement 
forestier à l’échelle des 

propriétaires



U"lisa"on durable des milieux humides et 
hydriques : Foresterie

Forum PRMHH, Québec, 22 février 2023

Sylvain Jutras, ing.f., Ph.D.

Professeur Atulaire, spécialiste en hydrologie foresAère

Département des sciences du bois et de la forêt

Carine Annecou, ing.f.

Conseil régional de l’environnement du Centre-du-Québec



Fonctions des milieux humides forestiers

• Les milieux humides ont des fonc8ons hydrologiques diversifiées
• Réduisent l’érosion et les inonda@ons
• Favorisent la sédimenta@on et filtrent l’eau
• Réagissent comme des éponges et alimentent la nappe phréa@que

• Autres fonc8ons écologiques associées
• Séquestrent beaucoup de carbone
• Produisent des biens agricoles et ligneux
• Biodiversité, corridors écologiques, paysages et autres

FAUX : C’est un mythe ! 
Aucun milieu humide ne fournit tous ces rôles en même temps 



Gestion par type de milieux humides forestiers

Marécage inondable ≠ Marécage non inondable ≠ Tourbière 

Source : Google Earth, MRC Portneuf

St-Raymond-de-Portneuf• Réduit l’érosion et les inonda0ons
• Favorise la sédimenta0on et filtre l’eau
• Réagit comme des éponges 
• Alimente la nappe phréa0que
• Séquestre beaucoup de carbone
• Produit des biens agricoles et ligneux
• Biodiversité, corridors écologiques, 

paysages et autres
Les cours d’eau

en crue y débordent



Ges"on par type de milieux humides fores"ers

Marécage inondable ≠ Marécage non inondable ≠ Tourbière 
• Réduit l’érosion et les inondations
• Favorise la sédimentation et filtre l’eau
• Réagit comme des éponges 
• Alimente la nappe phréatique
• Séquestre beaucoup de carbone
• Produit des biens agricoles et ligneux
• Biodiversité, corridors écologiques, 

paysages et autres
Aucun cours d’eau

n’y débordent



Ges"on par type de milieux humides fores"ers

Marécage inondable ≠ Marécage non inondable ≠ Tourbière 

© NickelodeonLes sols organiques 
peuvent contenir 

beaucoup d’eau et 
de carbone

• Réduit l’érosion et les inonda0ons
• Favorise la sédimenta0on et filtre l’eau
• Réagit comme des éponges 
• Alimente la nappe phréa0que
• Séquestre beaucoup de carbone
• Produit des biens agricoles et ligneux
• Biodiversité, corridors écologiques, 

paysages et autres



Aménagement fores.er durable des milieux humides

• Les saines pratiques forestières sont connues
• Le retrait temporaire du couvert forestier

• Peu d’effets sur les fonctions hydrologiques bénéfiques
• Favoriser des coupes partielles, lorsque possible
• Si coupe totale, assurer une régénération rapide et vigoureuse

• Les dommages au sols causés par la machinerie
• Risque d’érosion et d’apports de sédiments vers les milieux aquatiques

• Éviter l’orniérage

• Le drainage sylvicole des sols organiques
• À éviter, car dé-séquestration du carbone du sol 

ATTENTION ! 
Ne pas confondre déboisement et aménagement fores0er

Jutras et Plamondon 2020
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Yasmina Larbi-Youcef, agronome, M. Env., coordonnatrice en agroenvironnement, 
Fédéra&on de l’UPA de la Montérégie
Paul CapleIe, agriculteur, Céréales Bellevue, Saint-Robert

Deuxième Forum national sur les plans régionaux des milieux humides et hydriques

21 et 22 février 2023

Là où
L’AGRICULTURE 
ET LA NATURE
se rencontrent



L’UTILISATION DURABLE DU TERRITOIRE AGRICOLE



Le territoire agricole est un patrimoine 
collectif qui compte pour moins de 2% 
du territoire du Québec . Il s’agit d’une 
ressource limitée, non renouvelable et 
stratégique pour le développement 
économique de la province et la 
sécurité alimentaire de la population
Source : https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-
naturelles/agriculture/industrie-agricole-au-quebec/protection-mise-en-valeur-territoire-agricole/territoire-
activites-agricoles-proteges



LA SITUATION

39

Les 6 800 fermes de la Montérégie génèrent à elles seules 30 % du produit intérieur brut 
agricole québécois et 30 % des emplois agricoles au Québec. 

1

2

1

1

1



LE CONSTAT

40

• Il faut toujours garder à l’esprit que le territoire agricole est une zone sous forte
influence urbaine… de même que les milieux naturels!

• Les milieux naturels peuvent être recréés, restaurés, mais pas les terres agricoles
• Défi de protéger les terres agricoles et d’assurer la conservation de 30 % du

territoire en milieu naturel tout en permettant la poursuite de l’étalement urbain

Beloeil 2005 et 2017 photo Radio-Canada/Google Earth

Ø La valeur moyenne des terres en Montérégie est 
de 33 000 $

(Source : bulletin Trasac-TERRES, 2021)

Ø En 2022, des terres agricoles se sont transigées 
jusqu’à 60 000 $/ha
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© 2022 ALUS™ Canada. Confidentiel. Ne pas distribuer.

NOTRE VISION
Préserver l’agriculture, la faune et les espaces naturels pour les collectivités 

et les générations futures.

Nous sommes des pionniers en agroenvironnement et le territoire de la Montérégie
est le terreau fertile par excellence pour les initiatives novatrices en
agroenvironnement.
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RÉFLEXION



VISION



BIODIVERSITÉ DYNAMIQUE 



RÉAMÉNAGEMENT DE L’ESPACE



SYSTÈME COMPLEXE DE CULTURES



SOLS EN  SANTÉ



RÉCOLTE EN QUANTITÉ
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AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE



NOTRE LEVIER

CRÉATEUR DE BIODIVERSITÉ



NOTRE MISSION
ALUS Montérégie aide les agriculteurs à mettre en 
place des solutions fondées sur la nature sur leurs 
terres afin de soutenir l’agriculture durable et la 
biodiversité au profit des collectivités et des 
générations futures.

51

©.
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Ce programme, qui agit comme un véritable catalyseur de projets en agroenvironnement, est développé par les
collectivités et livré par les agriculteurs qui produisent, bonifient et conservent des services écosystémiques sur
les terres agricoles de la Montérégie, au profit des collectivités et des générations futures. Le programme offre un
soutien technique, par le biais de ressources et d'expertises, et verse des paiements annuels de gestion et
d'intendance aux agriculteurs qui ont mis en place des projets sur leurs terres, afin d'en garantir la pérennité.

La réussite et la pérennité du programme ALUS Montérégie dépendent du développement d’un réseau de
partenariat au niveau régional et national.

CRÉATEUR DE BIODIVERSITÉ



Développé par la 
collectivité

Les communautés gèrent le 
programme ALUS, en donnant
la priorité aux enjeux agricoles
et environnementaux locaux.

Livré par les 
agriculteurs

Les producteurs agricoles
apportent des solutions 

importantes au changement
climatique et à la perte de 

biodiversité.

Fondé sur la science
ALUS fournit un soutien 

précieux et une expertise 
technique pour la conception et 

la mise en œuvre de projets 
d’infrastructure verte et de 

solutions fondées sur la nature.

Axé sur le marché
Les services écologiques

produits par les projets ALUS 
ont une valeur économique sur 
le marché, qu'ALUS développe

activement. 
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PRINCIPES DIRECTEURS D'ALUS

Intégré
Le programme ALUS vise à 

complémenter les programmes 
de conservation existants, y 

compris les cadres stratégiques 
des gouvernements fédéral et 

provinciaux.

Ciblé
Le programme ALUS produit 
des services écosystémiques 

sur des parcelles marginales et 
écologiquement sensibles et 
sur des terres pouvant être 

gérées de manière différente.

Responsable
Les projets ALUS sont 

contrôlés, vérifiés et audités de 
manière indépendante par des 

organisations agricoles de 
confiance et des institutions 

crédibles. 

Volontaire
Les participants au programme

ALUS disposent d'accords
flexibles qui conviennent à leur
exploitation et leur offrent une
compensation financière pour 
la gestion de leur écosystème. 
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UN PRODUCTEUR À LA FOIS,       
UN HECTARE À LA FOIS



AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE



PLANTES FLEURIES INDIGÈNES



BELLE RÉCOLTE



BANDES RIVERAINES POLLINISATEURS



DE LA BELLE VISITE



ESPÈCES EN PÉRIL



SOL QUI PARLE ET QUI NOURRI



VIVANT MÊME EN HIVER



RÉCOLTE DE QUALITÉ



GARDIEN DU SOL



VERS DE TERRE QUI BOULEVERSE 
400TM DE SOL
QUOTIDIENNEMENT SANS GES



AMÉNAGEMENT CULTURES FLEURIES



BIODIVERSITÉ APPÉTISSANTE



BRISE VENT 2022



BRISE VENT 2006



NOURRIR ET LOGER NOS OISEAUX



BRISE VENT MULTIFONCTIONNEL

In



RELÈVE



§ Le succès de notre démarche : l’accompagnement et l’adhésion des producteurs

§ Le producteur agricole est certes le gardien du territoire mais la collec0vité doit 
aussi adhérer à ceLe démarche

§ Avoir une vision globale et arrêter de cloisonner les réflexions pour cibler les 
réelles sources du problème

§ Chaque territoire pourrait avoir sa propre carte postale! Adhésion des MRC et 
des municipalités au programme ALUS pour dynamiser les territoires!

CONCLUSION





@VivreenVille

Suivez-nous sur

David Paradis, urbaniste
Directeur - Recherche, formation et accompagnement, Vivre en Ville

Utilisation durable 
des milieux humides et hydriques 

en milieu urbain

2e Forum national sur les milieux humides et hydriques



Saint-Lambert-de-Lauzon | 
Carte : Commission de la protection du territoire agricole du Québec

Zones vertes et blanches : une approche «en noir et blanc sans nuances de gris»
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Saint-Lambert-de-Lauzon | 
Carte : Commission de la protection du territoire agricole du Québec; Photos : Google Earth

Des «contraintes» pourtant bien réelles mais sans valeur reconnue
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Des règles du jeu qui ont évidemment changé avec les années
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Saint-Georges – Ruisseau d’Ardoise | 

Photo : Google Street View
Scott – Autoroute Robert-Cliche | 

Photo : Google Street View
Lachute – Voie ferrée | 

Photo : Vivre en Ville



Les périmètres d’urbanisation : des terres en attente de développement
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Beauport | Photo : Vivre en Ville



Les ambitions des décideurs sont restées grandes… le choc est parfois brutal
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Saint-Hyacinthe | La Terre de chez nous Sorel-Tracy | Le Devoir Laval | Néomédia Laval



81Saint-Georges-de-Windsor | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC des Sources

En amont, le potentiel d’urbanisation peut sembler important



Même quand certaines portions sont retranchées après observations

82Saint-Georges-de-Windsor | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC des Sources
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Mais quand la caractérisation vient révéler l’ampleur de la situation

Saint-Georges-de-Windsor | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC des Sources
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Et qu’on applique les règles de protection en vigueur

Saint-Georges-de-Windsor | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC des Sources



L’espace qui reste disponible peut être réduit significativement

85Saint-Georges-de-Windsor | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC des Sources



En cours de chantier, la surprise peut avoir des effets sournois

86Saint-Lambert-de-Lauzon | Photo : Google Earth



Certes, une caractérisation peut venir réduire l’espace convoité

87Saint-Lambert-de-Lauzon | Photo : Google Earth



Mais les travaux peuvent eux-mêmes conduire à des découvertes qui 
bouleversent le bon fonctionnement de la ville

88Saint-Lambert-de-Lauzon | Photo : Google Earth
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Pour les milieux établis, les conséquences peuvent être catastrophiques

Scott | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC de La Nouvelle-Beauce



Les inondations compromettent la sécurité et la santé des populations

90Scott | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC de La Nouvelle-Beauce



La relocalisation des populations peut à la fois déstructurer une ville

91Sainte-Marie – Rue Notre-Dame en 2016 | Photo : Google Street View



92Sainte-Marie – Rue Notre-Dame en 2021 | Photo : Google Street View

Mais aussi anéantir les réseaux sociaux tissés par ces populations
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Sainte-Marie – Exclusion de la zone agricole permanente | Carte : Commission de protection du territoire agricole du Québec

De bonne fois, cela peut conduire à des actions rapides d’apparence logique
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Mais qui peuvent aussi déplacer le problème dans l’espace et le temps

Sainte-Marie – Agrandissement du périmètre d’urbanisation| Photos : Google Earth et Google Street View



En fait, les milieux humides/hydriques ne sont des contraintes… 
que lorsqu’ils ne sont pas reconnus et considérés en amont!

95Saint-Bruno-de-Montarville – Secteur Sabourin | Illustration : Vivre en Ville



Ils peuvent avoir une vocation urbaine

96Sainte-Marie – Domaine Taschereau | Photo : Vivre en Ville



Grâce à cette vocation, ils peuvent devenir structurants pour l’urbanisation

97Saint-Bruno-de-Montarville – Secteur Sabourin | Illustration : Vivre en Ville



Les espaces «libérés» de l’urbanisation servent aussi à retisser les liens

98Scott | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC de La Nouvelle-Beauce



Lorsque considérés, ils ont le pouvoir d’accélérer les changements de pratiques
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§ Cap-Saint-Ignace

Cap-Saint-Ignace | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC de Montmagny



Lorsque considérés, ils ont le pouvoir d’accélérer les changements de pratiques
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§ Cap-Saint-Ignace

Cap-Saint-Ignace | Illustration : Vivre en Ville; Base cartographique : MRC de Montmagny; Photo : Journal L’oie blanche 



Mais pour y parvenir, différentes conditions doivent être mises en place
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Une planification :
§ qui s’appuie sur la concertation des parties 

prenantes (décideurs, experts, citoyens, etc.)

§ qui ne subordonne pas un enjeu à un autre, 
mais qui tente de les remporter conjointement

Une mise en œuvre :
§ qui conduit les acteurs privés (propriétaires, etc.) 

à considérer l’intérêt public profitable 
pour l’intérêt individuel!

§ qui ne laisse personne derrière

Montréal – Griffintown ; Saint-Jérôme | Photos : Vivre en Ville


