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1. Constats

Efforts pour supporter le principe d’aucune perte nette

Protéger les 
MHH d’intérêt

Éviter et minimiser 
les impacts sur les 

autres MHH

Supporter, encourager et 
réaliser des actions de 
restauration-création

Responsabilité partagéeOutils adaptés aux pressions et contexte régional



4

2. Défis - Restauration

Rareté des espaces :  Peu d’espaces et une multitude de besoins

Viabilité des milieux : Maintenir une alimentation en eau et limiter les 
usages indésirables

Expertise : Collaboration multidisciplinaire (biologiste, architecte paysagiste, 
ingénieur, expert universitaire, hydrogéomorphologue)

Efficience-performance : Maintien des fonctions écologiques 

Pertinence des projets : Arrimages avec les enjeux, besoins et 
problématiques locales
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
Les milieux humides naturels remplissent plusieurs fonctions 
qui peuvent amener des bénéfices à l’homme :

1. Stockage de carbone dans les sols 
2. Valeur d’existence des espèces à statut précaire 
3. Esthétisme 
4. Atténuation des débits de crues 
5. Soutien des étiages
6. Activités ornithologiques 
7. Recharge de l’eau souterraine 
8. Îlots de fraîcheur 
9. Activités récréatives 

Quantifiés via 
des indicateurs, 

connaissances scientifiques 
et modélisation
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
Exemple de quantification de services

8 % à 30 %

Atténuation des 
débits de crue

Soutien des 
étiages

9 % à 58 %

Source : Modélisation hydrologique par Stéphane Savary et Alain Rousseau, INRS-ÉTÉ

Variabilité associée au type, à la localisation et à la quantité de 
milieux humides dans les bassins versants

% d’atténuation des 
débits de crue

% de soutien des 
débits d’étiage

Bassins versants Q2 Q20 Q 2-7 Q 10-7

Saint-Charles (amont) -15 - 9 + 11 + 19

Des Hurons -13 - 13 + 18 + 17

Nelson -30 - 25 + 15 + 25

Lorette -15 - 18 + 21 + 43

Jaune -11 - 13 + 9 + 16

Du Berger -28 - 30 + 28 + 58
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
Exemple de quantification de services

Prédominance de 
stockage dans le sol

Source : Goyette et coll. En voie de publication : Below vs. aboveground carbon storage among freshwater wetland types of a temperate region
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Stockage total de C dans le territoire d'étude

Type de MH # Superficie 
(ha)

Stock 
carbone 

(kT C)
Bogs 38 73 105
Fens 79 176 228
Marécages 1636 2763 801
Tourbières forestières 430 1953 1152
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2. Défis : Pertinence

Intérêt élevé pour la 

conservation

Flux de services

Bénéfices moins 
tangibles pour l’homme

Pas de flux direct 
perceptible

Intérêt élevé pour la 

restauration

Demande ou besoin de 
services non répondus

Pertinence des projets de conservation ou de 
restauration en lien avec les flux de services

Source : Icônes de Flaticon

Source : Cimon-Morin et coll. (2013)
Balmford et coll. (2008)
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
La planification systématique : Un outil pour orienter la 
planification de la conservation

• Sélection de sites pour 
construire un réseau de 
conservation 

• Complémentarité entre les 
sites

• Atteindre les cibles
• Coûts faibles
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides

• MH dans des aires protégées, des habitats 
fauniques, des sites de mise en réserve et des 
sites offerts en compensation 

• MH dans les bassins versants des prises d´eau 
• MH localisés dans le littoral
• MH de valeur écologique très élevée
• MH localisés en tête de bassin versant 
• MH localisés dans un zonage récréatif ou 

conservation naturelle
• MH localisés dans les grands corridors 

écologiques 
• MH essentiels au maintien des services 

écologiques 

Adéquation entre les critères de sélection des milieux humides 
d’intérêt du PRMHH et la modélisation des services écologiques

Critère de sélection des  milieux 
humides d’intérêt
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(Svancara et al. 2005)
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• Aichi : Restaurer 15 % des écosystèmes terrestres dégradés   
Protéger 17 % du territoire 

• Cibles jugées inadéquates par la communauté scientifique   
(Woodley et al; 2019; Noss et al 2012)

Cibles « politiques » à l’échelle globale 

Cibles basées sur la science
• Besoins de conservation entre 25 % et 75 % 

du territoire

Conclusion2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
Déterminer des cibles de restauration
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
Déterminer des cibles de restauration en considérant 
l’impact des changements climatiques sur le cycle 
hydrologique

N Sans restauration :
• Crues plus importantes dans 

certains bassins seulement 
en 2059

• Étiages plus sévères partout

Cibles de restauration :  
• 0 – x2 les superficies pour 

compenser la hausse des 
crues

• x2 – x3 pour compenser la 
baisse des étiages
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Augmentation de la restauration de MH (%)

Crues printanières

Étiages estivaux

Nelson LoretteHurons
• Le maintien des 

superficies de MH
(zéro perte nette) 

n’est pas suffisant 
face aux CC.

• Un gain net est 
plutôt nécessaire.

Goyette et al., (2022). Setting targets for 
wetland restoration. Env. Management.
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2. Défis : Efficience – Performance des 
milieux humides
Rétablissement des fonctions écologiques

Les petits MH isolés sont particulièrement sensibles aux 
perturbations, mais sont particulièrement efficaces pour 

la régulation des débits
Ameli et Creed (2019), Zeng et Chu (2021), Fossey et Rousseau (2016)

Méta-analyse internationale : Moreno-Mateos et al., (2015)
Plus lent pour les petits 

milieux humides (< 100 ha)

Après restauration (années)

Plus lent pour les milieux 
humides isolés

Après restauration (années)

Taille de MH (ha)

Plus lent en climat plus froid

Long et incomplet des structures 
biologiques et des fonctions
biogéochimiques (> 100 ans)

Après restauration (années)
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3. Étapes franchies - Restauration

Sonder

1.

Orienter

2.

Valider

3.

Prioriser

4.

Agir en 
synergie

5.
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3. Étapes franchies - Restauration

Sonder

1.
12 février 2020 : Activité 
de brassage d’idées avec 
de nombreuses parties 
prenantes

Mai-juin 2021 : Sondage 
sur l’identification de sites 
potentiels de restauration

Analyse des pressions
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3. Étapes franchies - Restauration

Banque 
évolutive de 

sites potentiels

115 sites 
identifiés

Sonder

1.
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3. Étapes franchies - Restauration

1. Prioriser les bassins versants dans lesquels des pertes sont
anticipées.

2. Prioriser les bassins présentant une rareté de milieux
humides.

3. Favoriser les projets qui soutiennent la sécurité ou la santé
publique, la qualité de l’environnement ou le bien-être
général.

4. Valoriser la restauration de grands espaces en saisissant
notamment les opportunités au niveau des changements
d’usage.

Orienter

2.
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3. Étapes franchies - ?

13 km2 d’espaces 
potentiels

15 km2 d’espaces 
suggérés

Orienter

2.

Équilibre
restauration

< 1 % de ces 
espaces

Poten
tiel

 à 

valider
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3. Étapes franchies - Restauration

ConceptualisationValider

3.

Analyse terrain
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3. Étapes franchies - Restauration

Valider

5.
Fiches terrain

• Perturbations : Sentiers, déchets, 
fragmentation, empiètements, EEE, 
drainage, perturbation de la 
végétation, linéarisation, canalisation, 
état des rives et de la bande riveraine

• Localisation : Bassin versant, prise 
d’eau, zone inondable, type de milieu 
humide, champs agricoles, proximité 
de résidences

• Intérêt pour le citoyen

• Intervention recommandée : Type 
d’action, niveau de difficulté, gains 
potentiels (m2 et fonctions 
écologiques, faisabilité, intérêt pour la 
restauration (x/10), intérêt pour la 
mise en valeur

• Documentation : Photographies et 
vidéos



21

3. Étapes franchies - Restauration

Valider

5.

20 sites validés

4 sites à intérêt 
élevé

~ 20 ha de MHH
potentiels
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3. Étapes franchies - Restauration

Analyse en cours pour prioriser les projets

• Arrimages avec les planifications
• Complexité des projets
• Gains envisagés
• Bénéfices (services écologiques)
• Opportunités pour la mise en valeur

Prioriser

5.
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4. Portrait des projets en cours

Ruisseau Sainte-
Barbe

Agir en 
synergie

5.

Zone inondable de la rivière Jaune

Lac John

Propriétés municipales ciblées pour 
une mise en réserve

Zone inondable de la 
rivière Nelson (Golf)

Plaine inondable de la 
rivière du Cap Rouge Tourbière de la base de 

plein air de Sainte-Foy

Milieux humides dans le 
secteur Chaudière
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4. Portrait des projets en cours
Restauration du ruisseau Sainte-Barbe

• Financement : PRCMHH (volet 2) et Ville de Québec

• Canalisé dans une conduite de 1 350 mm sur une longueur de 372 m

• Capacité hydraulique insuffisante

• Restauration de l’espace de liberté du cours d’eau, 
naturalisation des milieux, création d’habitats

• 1 ha de milieux humides et hydriques

• 2,4 M$
Végétation existante :                         14 420 m2

Marécage arbustif :                               1 970 m2

Marécage arborescent (feuillus) :            860 m2

Marécage arborescent (résineux) :          510 m2

Prairie humide :                                     3 120 m2
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4. Portrait des projets en cours
Restauration de zones inondables

• Zones d’intervention spéciales : Opportunité de retirer des bâtiments 
de zones à risque

• Cession de terrains vacants aux municipalités (1 $)

• 27 propriétés cédées ou achetées par la Ville

• > 2 ha de milieux humides et hydriques

• Autres sites similaires :

• Autres ZIS similaires : Rivières Jaune et Nelson

• Plan de mise en valeur : Rivières Beauport et Montmorency
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4. Portrait des projets en cours
Restauration du Golf Bélair
• Étude de faisabilité en cours (Agiro, Ville de Québec)

• Fermeture du Golf et première proposition pour le 
développement du site en 2013 

• 8,4 ha d’espaces conservés et restaurés

• Cohabitation d’espaces développés et conservés 

• Présence d’importantes plaines inondables (non 
réglementées). La nature peine à reprendre sa place. 

• Restauration de l’espace de liberté du cours d’eau, 
naturalisation des milieux, création d’habitats

• Scénarios étudiés pour la mise en valeur et l’accès aux 
espaces restaurés
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5. Conclusion

À venir près de chez vous…

• Passer de la planification à la réalisation

• Assurer une concertation des acteurs 

• Créer une synergie pour valoriser l’expertise

• Être mobilisé et se doter de moyens de réussir

• Apprendre, innover, évoluer
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5. Conclusion

• Élaborer une stratégie en 
faveur de la biodiversité
(2024-2030)

• Déposer une candidature de 
Région de la biosphère  
(UNESCO)

• Contribuer à la cible de 30 % 
de conservation de milieux 
naturels d’ici 2030

La COP 15 à Québec



Survol du Guide d’élaboration d’un projet de restauration ou de 
création de milieux humides et hydriques et exemples de projets

22 février 2023
Deuxième Forum national sur les 

PRMHH
Émilie Larochelle, biologiste, M. Sc.
Chargée de projet - Restauration de milieux humides
Direction adjointe de la conservation des milieux humides
Ministère de l’Environnement, de la Lutte contre 
les changements climatiques, de la Faune et des Parcs

Nancy Dionne, biologiste, M. Sc.
Directrice générale
Organisme des bassins versants de la Capitale



La restauration et la création de MHH

• Plan de la présentation

o Principes sommaires de la Loi concernant la conservation des milieux humides et 
hydriques (LCMHH) et des différents mécanismes menant à la restauration ou à la 
création de ces écosystèmes

o Grands concepts du Guide d’élaboration d’un projet de restauration ou de création de 
milieux humides et hydriques (MHH)

o Exemple de projets sélectionnés et financés dans le cadre du Programme 
de restauration et de création de MHH (PRCMHH) – leviers et freins

o Questions et atelier

30
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Constats Solution
Perturbations et pertes 
importantes de MHH

Actualisation du cadre légal et réglementaire depuis 2017 avec la 
LCMHH :

o Modification d’autres lois et règlements
o Introduction d’une section consacrée aux MHH dans la LQE
o Restauration et création mises de l’avant pour contrebalancer 

les pertes

Importance des fonctions et 
services écologiques des 
MHH

Survol de la LCMHH            Guide et projets Questions
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Mécanismes menant à la restauration ou à la création de MHH

• Projets sélectionnés et financés dans le cadre du 
Programme de restauration et de création de milieux 
humides et hydriques (PRCMHH)

• Travaux de restauration ou de création en remplacement 
de la contribution financière (article 10 du RCAMHH)

• Restauration ou création volontaire
o Projet de restauration ou de création dans le cadre 

d’une autorisation
o Bonification d’une compensation pour un projet 

portant atteinte à des MHH
• Plan des mesures correctives à la suite de la notification 

d’un manquement
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• Nécessité d’avoir un guide :
o Manque d’outils et de connaissances adaptés au territoire québécois
o Besoin d’un outil pour encadrer la restauration et la création mises de l’avant par les différents mécanismes 

en vue de contribuer à l’atteinte de l’objectif d’aucune perte nette

• Objectifs du guide :
o Contribuer à l’essor des connaissances
o Guider les acteurs du milieu pour la conception de projets
o Présenter les grands concepts pour concevoir le projet le plus complet possible 

ü Maximiser la qualité et le taux de succès 
ü Minimiser les erreurs et les oublis

o Uniformiser les éléments à considérer pour concevoir un projet…
et pour l’analyser

• Aucune portée légale
• Mise en ligne du guide
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Contenu du guide

Distinction des approches 
conceptuelles

o Création
o Restauration

o Régénération spontanée
o Réhabilitation

o Remise en état
o Amélioration

o Mise en valeur
o Mesures d’atténuation

Mécanismes menant à la 
restauration et à la 
création de MHH

o Projets sélectionnés et financés dans le cadre PRCMHH
o Travaux de restauration ou de création en remplacement 

de la contribution financière (article 10 du RCAMHH)

o Restauration ou création volontaire
o Plan des mesures correctives à la suite de la 

notification d’un manquement

Notions fondamentales 
liées à la restauration et à 
la création

Milieux humides
o Hydrologie
o Sols hydromorphes
o Végétation dominée les espèces hygrophiles

Milieux hydriques 
o Composantes hydrologiques, hydrauliques, 

hydrogéomorphologiques

Acceptabilité des travaux
proposés

o 1- Expertise 
o 2- Objectifs
o 3- Choix du site

o 4- Diagnostic
o 5- Écosystème de           

référence

o 6- Acceptabilité sociale
o 7- Travaux
o 8- Minimisation

o 9- Suivi et indicateurs
o 10- Pérennisation
o 11- Échéancier et budget

Résumé o Modèle détaillé de plan des travaux
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Critères d’analyse des projets dans le cadre du PRCMHH Volet 1 Volet 2 Guide d’élaboration d’un projet

• Adéquation du projet avec les objectifs du programme X X
1 • Équipe de réalisation de projet X X X (expertise pertinente)

2

• Objectifs du projet et résultats attendus
• Gains envisagés en termes de superficies et de fonctions écologiques
• Réponse à des enjeux territoriaux, agricoles, environnementaux, 

sociaux, économiques et de sécurité publique

X
X

X

X
X

X

X (objectifs – généraux et   
spécifiques)

3 • Localisation et choix du site X

4 • Description du milieu
• Problématique et nécessité écologique de restauration

X
X

X
X X (diagnostic environnemental)

5 • Écosystème de référence X
6 • Appui de la collectivité X X X (acceptabilité sociale)
7 • Méthodologie des travaux X X X
8 • Mesures de minimisation X
9 • Mesures de suivi des travaux X X (et indicateurs)
10 • Moyen de pérennisation X X

11 • Budget et calendrier des activités
• Sources de financement

X
X

X
X

X (échéancier et budget)
X

• Capacité du projet à atteindre ses objectifs (faisabilité, pérennisation) X
• Documents d’appui (cartes, schémas, esquisses, photos, etc.) X X X
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Évaluation du potential de restauration d’un complexe de 
milieux humides et hydriques localisé dans le secteur
Chaudière / volet 1 du PRCMHH
Demandeur • OBV de la Capitale
Localisation • Agglomération de Québec

Contexte

• Marécages arbustifs et boisés, prairies 
humides et marais dont Isabelle avec étang

• Occurrence de salamandre à quatre orteils
• Cours d’eau permanent, intermittent et fossé
• Fortement utilisé par les citoyens
• Ceinturé de plusieurs infrastructures
• Source nette de sédiments
• Intérêt écologique et volonté de conservation
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Chaudière

Objectifs et
description de 
l’étude de 
préfaisabilité 
(volet 1)

• Déterminer l’écoulement naturel de l’eau de surface
• Dresser un portrait et poser un diagnostic des pressions 

actuelles et potentielles
• Réaliser des inventaires fauniques et floristiques
• Caractériser l’écosystème de référence
• Créer un plan de restauration

Problématiques
observées

• Passé agricole du site : remblais, fossés de drainage, ↓ 
biodiversité végétale

• EEE
• Utilisation anthropique : stationnement, sentiers de 

vélo, déchets, zone d’excavation, digue
• Pression de développement
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Chaudière

Travaux de 
restauration 
suggérés

• Rétablir les fonctions écologiques : biodiversité, 
régulation de l’eau, rétention des sédiments

• Rétablir l’habitat : diversité végétale, superficie et 
naturalité des zones tampons

• Rétablir les fonctions hydrologiques : retrait de 
remblais résiduels et végétalisation
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Restauration de l’espace de bon fonctionnement de la 
rivière du Cap Rouge et des milieux riverains associés
/ volet 1 du PRCMHH
Demandeur • OBV de la Capitale

Localisation • Agglomération de Québec (Québec 
et SAD)

Contexte

• Bassin versant de la rivière du Cap 
Rouge (87 km2)

• Tronçon localisé en zone agricole
• Secteur peu urbanisé
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Rivière du Cap Rouge

Objectifs et
description de 
l’étude de 
préfaisabilité 
(volet 1)

• Poser un diagnostic sur les plaines alluviales en vue d’y 
identifier des espaces de restauration active ou passive 
pour rétablir les caractéristiques naturelles et fonctions

• Déterminer le portrait du cours d’eau : IQM et 
évolution du tracé

• Dresser un portrait et poser un diagnostic
• Proposer des travaux de restauration

Problématiques
observées

• Érosion et décrochage, drainage, bande riveraine
déficiente, linéarisation, qualité de l’eau

• EEE
• Barrages, traverses de cours d’eau, enrochement, 

ponceaux désuets
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Rivière du Cap Rouge

Travaux de 
restauration 
suggérés

• Retrait de ponceaux et conduites pluviales désuets
• Aménagement de berges et végétalisation
• Lutte contre les EEE
• Recharge du lit avec pierres de rivières
• Retour à la forme naturelle : méandres, chenaux à 

plusieurs niveaux
• Aménagement d’habitats fonctionnels
• Aménagement d’infrastructures vertes dans la ZI
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1- Expertise pertinente

• Équipe multidisciplinaire
o Chargé de projet
o Professionnel en restauration écologique
o Biologiste
o Ingénieur
o Architecte-paysagiste
o Chercheur universitaire
o Chargé de projet en conservation
o Hydrogéomorphologue
o Etc.

• Partenariats

Leviers

o Partage d’expérience
o Partage de données

Freins

o Disponibilité des experts externes
o Recrutement et rétention de l’expertise interne
o Conciliation des méthodes et choix d’action
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2- Objectifs de la conception et des travaux

• Maximiser la superficie et les fonctions écologiques
• Prioriser la restauration vs la création
• Prioriser la restauration passive

• Milieux humides : maintien de la nappe d’eau, reprise de la 
végétation hygrophile

• Milieux hydriques : amélioration de l’état 
hydrogéomorphologique, de la connectivité et de 
l’hétérogénéité des habitats, rétablissement des processus

• Objectifs spécifiques au projet :
o Répondre à des enjeux régionaux
o Définir le type du milieu selon les fonctions recherchées

Leviers

o Expertise pour les milieux hydriques
o Connaissance des enjeux régionaux

Freins

o Peu d’expertise au Québec en 
création de milieux humides

o Faire concorder opportunité et 
priorité
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3- Localisation et choix du site

• Priorisation dans le même bassin versant que celui où ont eu lieu 
les pertes

• Tenir compte du contexte régional et local
o PRMHH, plans de conservation, PDE, PDZA
o Présence d’une bande tampon, corridor de connectivité
o Type d’occupation du sol, pressions environnantes
o Banque de semences, faisabilité technique
o Topographie, etc. 

• Identification de sites potentiels et sélection du meilleur site
o Besoins en restauration
o Gains potentiels
o Contraintes écologiques et socioéconomiques

• Possibilité d’effectuer les travaux sur le site
o Appui de la MRC
o Lettre d’entente avec le propriétaire du terrain
o Autorisations à obtenir

Leviers

o Expertise sur les fonctions écologiques
o Lien avec les MRC

Freins

o Disponibilité de grandes superficies d’action et 
propriété

o Accessibilité des données existantes
o Documentation des pertes par bassin versant
o Arrimage avec tous les documents de 

planification disponibles
o Délais administratifs
o Arrimage avec les calendriers des entités 

concernées
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4- Diagnostic environnemental

• Caractérisation écologique – état initial
o Données préliminaires pré-terrain
o Délimitation et identification
o Description actuelle
o Niveau de dégradation du milieu
o Pressions et perturbations

• Historique et évolution du site
o Cartographie, photos aériennes, données LiDAR

• État du bassin versant
• Causes de dégradation du milieu
• Besoins et potentiel de restauration
• Compréhension du site

o Études complémentaires
o Orientation des travaux et des actions 

Leviers

o Expertise en caractérisation écologique

Freins

o Accessibilité et partage des données
o État initial parfois dur à documenter 
o Financement insuffisant pour faire le 

diagnostic complet nécessaire pour un 
volet 2
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5- Écosystème de référence

• Modèle pour comparaison avant/après travaux, cible de restauration

• Identification et description d’un site modèle
o Milieu sélectionné, s’il a été caractérisé avant les perturbations
o Milieu non dégradé à proximité

• État initial : parfois difficile à atteindre (nature dynamique des MHH, succession 
végétale, changements climatiques, contraintes, conditions contemporaines)
o Dynamique et processus variables dans le temps
o État initial à un moment précis vs atteinte d’un des stades évolutifs du 

milieu de référence
o « Éventail des associations végétales et des conditions abiotiques d’un 

ensemble d’un milieu du même type, à différents stades d’évolution, à 
proximité du site choisi et dans un même contexte territorial »

• Exemple :  tourbière à sphaignes utilisée pour l’extraction de tourbe
o Restauration en tourbière dominée par les carex
o Évolution du site vers une tourbière à sphaignes, qui était en place avant 

l’extraction de tourbe

Leviers

o Relations avec les partenaires et 
chercheurs

o Intérêts pour les étudiants de 2e

cycle

Freins

o Accessibilité des données 
existantes (photos aériennes, 
tracé originel en milieu agricole, 
etc.)
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6- Acceptabilité sociale

• Meilleure perception du projet par les usagers
• Meilleure intégration du projet dans le milieu
• Optimisation du choix du site

o Adaptation des travaux aux réalités du terrain
o Identification et prise en compte des 

préoccupations de la population, des usagers, des 
communautés autochtones, etc.

• Intégration de sentiers, panneaux d’interprétation, 
points de vue (accès dans les zones moins sensibles)

• Consultations publiques
• Participation publique à la prise de décision ou à des 

comités de suivi, etc.

Leviers

o Fort sentiment d’appartenance des citoyens à 
leurs milieux naturels de proximité

o Axé sur la mise en valeur des sites

Freins

o Conciliation des usages
o Forte pression de développement
o Non-respect des règlements en vigueur
o Volonté citoyenne vs volonté politique vs 

priorisation des besoins
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7- Description des travaux de restauration ou de création

• Esquisses, schémas conceptuels, plans sommaires

• Description détaillée des travaux et plan des travaux à l’échelle :
o Délimitation et superficie des milieux actuels et projetés
o Interventions, aménagements proposés
o Type de machinerie et matériaux utilisés
o Plans de démolition d’infrastructures, de nivellement, de drainage, 

de plantation, etc.
o Localisation et méthode de gestion des EEE
o Localisation des canaux de drainage à bloquer
o Localisation des sentiers (interprétation et sensibilisation)

• Méthodologie reconnue ou documentée

Leviers

o Résilience et adaptabilité
o Partage d’expérience et d’expertise

Freins

o Délais administratifs
o Coûts des travaux
o Résilience et adaptabilité
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8- Travaux sur le terrain - minimisation

• Activités préparatoires : 
o Délimitation des milieux
o Plan de gestion des sédiments, etc.

• Réduction de la durée, de l’intensité ou de l’étendue des 
impacts 
o Plan de gestion des espèces exotiques 

envahissantes (machinerie)
o Choix de la période des travaux, etc.

• Surveillance du chantier

Leviers

o Limite la propagation des EEE
o Limite l’impact sur le milieu

Freins

o Mesures d’atténuation nécessaires telles que la 
coupe forestière, le retrait de remblais, etc.
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9- Suivis et indicateurs

• Choix des indicateurs pour évaluer le succès du projet
o Écosystème de référence
o État initial du milieu à restaurer (1, 3, 5 ans)
o État du milieu lors des suivis

• Objectifs des indicateurs
o Évolution du milieu
o Trajectoire du milieu vs objectifs de départ
o Mesures correctives

• Forme des indicateurs
o Facilement mesurables
o Spécifiques aux objectifs du projet
o Simples d’utilisation
o Utilisables à une échelle temporelle réaliste par rapport au 

calendrier des travaux et des suivis
o Sensibles aux changements environnementaux ou aux 

perturbations
o Intervalles avec valeur-seuil

Leviers

o Essentiel dans l’optique d’atteindre 
aucune perte nette

o Échange et partage lors d’évènements

Freins

o Choix de bons indicateurs de suivi dans le 
temps pour n’avoir aucune perte nette

o Financement disponible pour le suivi et 
les actions dans le temps
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10- Pérennisation

• Pérennisation légale
o Connaissance des milieux restaurés
o Protection à long terme

• Désignation sur plan par l’article 13 de la LCPN
o En cours
o Priorité pour les deux prochaines années

• Don ou vente de propriété à des fins de conservation
• Travaux dans une réserve naturelle en milieu privé, sous 

certaines conditions

Leviers

o Meilleure connaissance
o Sensibilisation du public

Freins

o Registre centralisé et accessible des 
compensations et même des données 
disponibles

o Viabilité et retour des fonctions non 
assurés
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11- Échéancier et planification budgétaire

• Calendrier des activités selon les différentes étapes (coordination, 
conception, réalisation des travaux, suivis et entretien)
o Personnes responsables pour chaque activité
o Délais pour l’obtention des autorisations requises
o Délais pour l’obtention de l’appui de la collectivité 

(propriétaires, MRC, utilisateurs du milieu)
o Périodes sensibles pour certaines espèces

• Planification budgétaire selon 
les différentes phases
o Salaires
o Spécialistes
o Autorisations
o Déplacements
o Caractérisation
o Plans et devis

o Acquisition de terrains
o Travaux (location ou achat de 

machinerie, achat de matériaux, 
etc.)

o Surveillance du chantier
o Suivis
o Mesures correctives
o Etc.

Leviers

o Assure un suivi régulier avec les 
partenaires

Freins

o Un an trop court pour les volets 1, 
considérant les caractérisations terrain

o Délais administratifs
o Somme insuffisante pour les volets 1, car 

plusieurs études et experts sont requis
o Somme insuffisante pour les volets 2, 

étant donné les prix pour l’achat de 
terrains
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Conclusions
• Objectif d’aucune perte nette :

o Restauration et création : approches privilégiées par le 
Ministère

o Différents mécanismes menant à la restauration et à la 
création

• Restauration et création :
o Complexité, beaucoup de paramètres
o Chaque projet est unique : particularités et contexte régional
o Nécessité de réflexion approfondie

• Guide : 
o Outil pour concevoir un bon projet et maximiser le succès

Constats

o Premier tour de roue, avec forces et 
faiblesses

o Amélioration et expérience de tous



La restauration et la 
création de MHH

Merci!
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Quels sont les objectifs qui devraient être mis
de l’avant lors de la restauration des milieux
humides (ex.: gain de superficie, gain de
fonction, amélioration de leur biodiversité,
contrôle des EEE, rôle social) ?
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Exemples de freins ou d’enjeux

o Recrutement et rétention de l’expertise interne
o Conciliation des méthodes et choix d’action
o Peu d’expertise au Québec en création de milieux humides
o Faire concorder opportunité et priorité
o Disponibilité de grandes superficies d’action et propriété des terrains
o Accessibilité des données existantes et des pertes
o Arrimage avec tous les documents de planification disponibles et les calendrier
o Délais administratifs
o Conciliation des usages
o Coûts des travaux VS financement disponible
o Viabilité et retour des fonctions non assurés

Quels enjeux avez-vous rencontrés dans vos projets et quelles pistes 
de solution voyez-vous pour résoudre ces enjeux à l’avenir?
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Quels ont été les bons coups sur le territoire
de vos MRC ?




